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ORIENTATIONS 2025-2028

Un comité régional au service des clubs alpins de Provence-Alpes-Céte-d’Azur

Le projet associatif quadriennal du comité régional Provence-Alpes-Cote-d’Azur des clubs alpins et
de montagne pour la période 2025-2028 s’inscrit dans la continuité du précédent. Le comité poursuivra, en
les améliorant encore, les actions engagées en matiére de formation et d’activités destinées aux jeunes et
lancera de nouveaux projets afin de mieux aider et accompagner les clubs.

Notre fédération, qui regroupe 445 clubs et plus de 110 000 licenciés, occupe une place singuliere
dans le paysage du sport en France. La FFCAM permet, avec une seule et méme licence, de pratiquer tous
les sports de montagne : alpinisme, escalade, ski de randonnée et alpin, randonnée raquettes, randonnée
pédestre, canyoning, spéléo, trail, vélo de montagne... Elle organise ses propres formations diplémantes
d’encadrants d'activités et de dirigeants. Elle exploite les 120 refuges et chalets de montagne dont elle est
propriétaire. Elle est en outre fortement impliquée dans la protection de I'environnement, par les actions de
ses clubs et sa représentation dans les comités de massifs et les instances des parcs nationaux et régionaux.

Notre structure régionale a pour mission de décliner et d’adapter la politique fédérale aux
spécificités de ce territoire dont le nom a lui seul refléte tous les paradoxes. Provence-Alpes-Cote-d’Azur : la
plaine, la montagne et la mer. Nos clubs pratiquent leurs activités sportives de pleine nature dans un
territoire ou la protection du milieu naturel est une exigence forte, maillé par quatre parcs nationaux, dix
parcs naturels régionaux, un grand site de France, sans compter les différentes réserves naturelles et les
zones Natura 2000 (qui couvrent quasiment 60 % du territoire).

Le comité régional Provence-Alpes-Cote-d’Azur regroupe 13 000 licenciés dans 46 clubs,
inégalement répartis dans les six départements. Trois clubs gérent 32 refuges de montagne.
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Afin de jouer pleinement notre réle d’organe déconcentré de la fédération, nous nous sommes
dotés des 2017 d’un plan de développement qui a été régulierement évalué et mis a jour. Il nous a permis
de nous structurer efficacement, notamment par la création d’'une équipe technique régionale, et de
disposer aujourd’hui d’un cadre performant, financierement cohérent et équilibré.

Notre comité régional, conformément aux grandes orientations fédérales, se donne pour mission de
rendre accessible au plus grand nombre une pratique autonome et responsable de la montagne. Dans cet

esprit, elle contribue a la formation des encadrants, a la transmission de la culture montagnarde, a la
protection du milieu naturel et a la pratique responsable et sécuritaire de nos adhérents.

Notre budget repose sur un financement tripartite : fonds propres, financement fédéral et
subventions.

e Nos fonds propres proviennent des cotisations des licenciés.

e Le financement fédéral concerne les projets jeunes et féminins, le soutien au financement de
I'emploi de I'agent au développement ainsi que le soutien aux grands parcours.

® Le comité régional sollicite les acteurs publics pour soutenir ses actions. Principalement I'agence
nationale du sport (ANS) et la région Sud, via une convention quadriennale, que nous renouvelons en 2026.
Ponctuellement, nous sollicitons les acteurs publics locaux (départements, communes, intercommunalités).

Notre projet associatif quadriennal structure notre action autour de trois axes forts : la formation
des pratiquants et des encadrants, 'accompagnement des jeunes et le soutien aux clubs pour le
développement de |'éthique et de la citoyenneté.
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1. AXE « FORMATION »

Depuis 2020, la FFCAM a entrepris une vaste réforme des cursus de formation dans I'objectif d’en
simplifier les parcours, de les rendre plus lisibles et de permettre aux pratiquants de devenir autonomes.

La formation des cadres restant un axe important de I'effort de formation, la mission principale du comité
régional est la formation des cadres, celle des pratiquants étant dévolue aux clubs et aux comités
départementaux. Cette évolution se met progressivement en place.

Les actions prévues pour l'olympiade concernent donc :

® La promotion des nouveaux cursus aupres des clubs dans I'objectlf de donner a chaque licencié
I'opportunité d’'améliorer la sécurité et la technique de sa pratique sportive

e L'intensification du programme de formation des cadres, en jouant sur tous les leviers : plus de
formateurs (initiateurs et instructeurs), cibles élargies (jeunes, femmes) et nouvelles formations comme
le trail, la marche nordique, le ski alpin et le vélo de montagne.

e La formation de dirigeants, afin de permettre aux clubs de s’adapter aux exigences et aux contraintes

des associations sportives.

Actlon Objectif Période Prior | Critéres
réalisatlon ité d'évaluation
1.1. Autonomie et sécurité du pratiquant
. . Renseigner largement les clubs sur les
Mise en place de 'opérateur de o, . . volume de demandes
. modalités de la formation, promouvoir | 2025-2028 1 ,
formation . . répondues
la formation des pratiquants.
Favoriser la mutualisation des . i
. coordonner et publier les Nombre de réponses
instructeurs pour former les ; . .
. disponibilités aupres des clubs et 2025-2028 1 aux demandes des
encadrant et valider les i R )
. . répondre a leurs besoins clubs
perfectionnés
accompagner les comités
départementaux et les clubs pour
I'organisation des stages de Promouvoir ces activités,
formation de pratiquants d'activités | Améliorer la technique et la sécurité 2025-2028 2 Nbre de stages
peu développées (canyon, vélo de de leurs pratiquants
montagne, marche nordique, ski
alpin...)
1.2. Brevets fédéraux
o i<atlon d let d Entretenir le réseau de cadres
rganisatlon du cursus complet de - . .
5 . . P bénévoles brevetés , Nbre de cadres formés
formation de cadre bénévole . , Récurrence
. . . Soutenir le développement des clubs Nbre de stages
breveté (animateurs, moniteurs, ) o annuelle e
. . via I'encadrement bénévole des réalisés
formation continue) L
activites
Mise en place des formatlons (trail, organiser la formation des encadrants | mise en
marche nordique, vélo de montagne, | de ces activités. Envisager une lace ,
- .q . g . g A P . Nbre de cadres formés
ski alpin, environnement, gestion des | collaboration avec les fédérations progressive
EPI) ad-hoc.
. , L Pousser des jeunes femmes a prendre Nombre de formation
Formation d’un groupe féminin a . . .
, o le leadership dans cette pratique, 2025-2028 2 pratiquants et cadre
I'encadrement en alpinisme , , L L
Développer I'encadrement féminin validées
Répondre a I'augmentation des
Augmentatlon du nombre demandes de formation nécessitant la Nbre de nouveaux
& 2025-2028 | 1

d’instructeurs actifs
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validation des perfectionnés
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Soutien aux comités
départementaux sur les actions de
formation des futurs encadrants

1.3 Dirigeants bénévoles

Organisation de cycles de formation
de dirigeant adaptés aux besoins des
clubs

1.4 Formation a I'environnement

Soutien aux commissions
environnement des clubs

Mise en place d’un stage de
formation des référents
environnement

Formation d’instructeur
environnement fédéral

Comité régional PACA FFCAM

Promouvoir les formatlons vers
I'encadrement

Faciliter 'engagement bénévole en
développant leurs compétences
Faire évoluer la gouvernance des
clubs

Une réunion trimestrielle

En partenariat avec la fédération
francaise de randonnée

Impliquer les clubs dans la démarche
fédérale

2025-2028

Récurrence
annuelle

Récurrence
trimestrielle

récurrence
annuelle

récurrence
annuelle
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2. AXE « JEUNES »

Notre politique en faveur des jeunes est trés volontariste : le systeme des « écoles de jeunes » mis
en place il y a une quinzaine d’années porte maintenant ses fruits et nous comptons dans la région plus de
1700 jeunes mineurs impliqués dans les écoles d’aventure, d’escalade et de ski. Complétant le
rassemblement annuel hiver des écoles d’aventure, un rassemblement estival a vu le jour il y a maintenant 8
ans. Ces deux évenements rassemblent toujours plus de jeunes

Un nouveau projet a vu le jour en septembre 2022, articulé sur le dispositif « Projet Passerelle » mis
en place par |'état, le comité a signé une conventlon avec le Lycée de la montagne de Valdeblore (Alpes
Maritlmes) pour compléter la formation des jeunes aux activités et métlers de la montagne.

. Période Priori | Critéres
Actlon ObjectIf Lo ) ..
réalisatlon té d'évaluation
2.1. Ecoles d’aventure, de ski et d’escalade (12-18 ans)
Organisation d’un rassemblement Amener des jeunes a la pratique des Février, )
régional hiver des écoles de jeunes de | sports de neige, Mutualiser récurrence 1 Nbr? c_je jeunesy
4 jours dans les Alpes du Sud I'encadrement de ces sports annuelle participant
Organisation d’un rassemblement Amener des jeunes a la montagne Juillet, .
- s . . L, . Nbre de jeunesy
régional été des écoles de jeunes (5 Mutualiser I'encadrement de récurrence 1 o
. . . BT participant
jours, Ailefroide) I'alpinisme annuelle
Organisation d’un rassemblement Amener les jeunes grimpeurs de
8 B . s s ! ) g, P Octobre Nombre de jeunes
autour de I'escalade (2] octobre, résine a découvrir d'autres formes ,
K . récurrence 1 etnb declubsy
Alpes de Haute Provence d’escalade en milieu naturel. .
R K annuelle participant
Mutualiser I'encadrement
2.2. Groupes Promotlon et Espoir (15-24 ans)
Soutenir les actions des comités Permettre a des jeunes d’accéder au
départementaux pour les groupes haut niveau et a mener a bien leurs
partementatx pour es group , ea 2025-2028 2 Nbre de projets
promotion existants (alpinisme, projets (expédition par exemple)
escalade)
Projet Passerelle avec le Lycée de la Compléter la préparation des jeunes 2025-2028 5 Nbre d'actions,
montagne de Valdeblore lycéens aux métiers de la montagne Réalisations
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3. Engagement sociétal et environnemental

Notre ambition est de soutenir les clubs et les comités départementaux dans la mutualisation de leurs
bonnes pratiques et la formation de leurs dirigeants.

Les activités de montagne étant caractérisées a la fois par les risques inhérents a leur pratique et par la
fragilité du milieu dans lequel elles se déroulent, il est essentiel d’adjoindre des actions concernant :

® Le développement d’un pble prévention-sécurité

® La sensibilisation a la pratique respectueuse du milieu naturel.

Actlon ObjectIf Période Prior | Critéres
réalisatlon ité d'évaluation
3.1. développement de la pratique
support logistique et politique a Promouvoir le club alpin auprés du Nbre de
I'organisation de Grand Parcours public ; Augmenter le nombre de 2025-2028 manifestations
pendant I'olympiade licenciés ; Développer les Un par an 1 Nbre de non
partenariats avec les territoires licenciés
participants
3.2. prévention et sécurité
. . Mettre en valeur et sécuriser des
Mise en place de stages de formation o, o
au rééquipement des voies VOIe? d f-zscalade hIStOFIqU(\ES ' 2025-2028 1 Nbre de stagiaires
d'escalade (héritage ouvreur) se’n5|b|.I|s’er les grlmp.eurs @ Ia. .
nécessité d’entretenir le patrimoine
Animation d’une équipe de Impliguer les clubs dans la démarche Nbre de
correspondants préventlon-sécurité fédérale 2025-2026 1 correspondants
partlcipants
Mise en place dactions en faveur de Sensibiliser les pratiquants par des 2025.2028 5 Nbre d'actlons

la sécurité de pratique

actions ludiques (journées / rallye
sécurité etc..)
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Mutualisatlon d'informatlons et
d'outlls pour la sécurité

3.3. Soutlen personnalisé aux clubs

Accompagnement personnalisé des Aider les clubs a formaliser et a faire
clubs vivre leur projet associatif

Communiquer sur les sujets Tables rondes, visio, sondages ...
mutualisés: I'offre de formation

régionale, la sécurité, les demandes

de subventions...

2025-2028

Tous les ans

Récurrence
annuelle
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ANNEXES

Les clubs et le nombre de licenciés

En début d’olympiade, les clubs affiliés a la FFCAM en région Provence-Alpes-Céte d’Azur
comptaient plus de 13000 licenciés. Le taux moyen de jeunes mineurs est de 15,8%, avec une répartition
tres variable d’une club a l'autre ; Les femmes représentent 41% des effectifs et se répartissent assez
régulierement dans le territoire.

La région compte 46 clubs actifs, de taille tres variable : 14 petits clubs (moins de 45 adhérents),
souvent mono-activité, 24 clubs de taille moyenne (80- 305) et 8 gros clubs dont 3 - Nice,
Marseille-Provence et Gap - de plus de 1000 adhérents.

Liste des clubs, effectif en fin d’exercice 2024-2025 et nom du président
(liste actualisée au 30 septembre 2025)

IDCLUB CLUB EFFECTIF Hommes | Femmes Jeunes
-25ans
0400 CLUB ALPIN FRANCAIS HAUTE PROVENCE 273 166 107 38
0410 CLUB ALPIN FRANCAIS DURANCE LUBERON - 268 151 117 90
MANOSQUE
0440 CLUB ALPIN FRANCAIS VALLEE DE L UBAYE 241 148 93 25
04 Comité 04 782 465 317 153
0500 CLUB ALPIN FRANCAIS GAP 1065 645 420 141
0501 GAP SECT COMPETITION 13 7 6 10
0510 CLUB ALPIN FRANCAIS BRIANCON 767 458 309 62
0511 SECTION PELVOUX-ESCALADE 152 80 72 70
0513 Alpline 7 6 1 0
0514 Vertical écrin 10 6 4 2
0520 CLUB ALPIN FRANCAIS EMBRUN 424 259 165 103
0525 CLUB ALPIN FRANCAIS BUECH DEVOLUY 384 218 166 77
0532 CLUB MONTAGNE ESCALADE LA MEIJE AFFILIE FFCAM 93 53 40 29
0560 CLUB ALPIN FRANCAIS GUILLESTROIS 745 381 364 144
05 Comité 05 3660 2113 1547 638
0600 CLUB ALPIN FRANCAIS NICE MERCANTOUR 1374 824 550 146
0613 GROUPE MONTAGNE ALT 500 97 59 38 13
0614 CLUB ALPIN FRANCAIS VENCE ALPIN 6 3 3 0
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0626 CAMINA AFFILIE FFCAM 26 17 9 12
0627 ESLV escalade 158 73 85 121
0633 CHATEAUNEUF ESCALADE AFFILIE FFCAM 207 116 91 137
0640 CLUB ALPIN FRANCAIS CANNES-COTE D AZUR 476 254 222 77
0643 C'ROC MONTAGNE AFFILIE FFCAM 161 92 69 98
0645 SAINT-MARTIN VESUBIE 20 11 9 5
0660 ASSA escalade section montagne 15 11 4 1
0662 CHEIRON MONT CLUB SECT SKI RANDO 90 66 24 0
AFFILIE FFCAM
0670 CLUB ALPIN FRANCAIS SAINT LAURENT DU VAR 248 135 113 10
0680 CAGNES ESCALADE VAL DE GRIMPE AFFILIE FFCAM 11 6 5 3
0685 LES AILES DE SAINT AUBAN AFFILIE FFCAM 15 12 3 0
06 Comité 06 2904 1679 1225 623
1300 CLUB ALPIN FRANCAIS MARSEILLE PROVENCE 1516 914 602 93
1301 ULTRA TERRES DE PROVENCE AFFILIE FFCAM 33 17 16 1
1309 CLUB ALPIN FRANCAIS CALANQUES MARSEILLE CASSIS 176 92 84 10
1310 CLUB ALPIN FRANCAIS AIX EN PROVENCE 542 366 176 48
1311 SANGLE DESSUS-DESSOUS AFFILIE FFCAM 14 13 1 2
1312 CLUB ALPIN FRANCAIS GARDANNE PROVENCE 152 93 59 8
1313 13 ESCALADE 67 39 28 30
1314 CLUB ALPIN FRANCAIS CRAU ALPILLES 375 194 181 76
1338 MARSEILLE SPORTS OUTDOOR AFFILIE FFCAM 4 3 1 0
1340 CLUB ALPIN FRANCAIS GARLABAN EN PROVENCE 297 164 133 74
1374 ODYSSEE NATURE AFFILIE FFCAM 11 4 7 0
13 Comité 13 3187 1899 1288 342
8313 CLUB ALPIN FRANCAIS A L' ASSO DU SPORT 105 47 58 70
8316 CLUB ALPIN FRANCAIS DU COUDON 365 216 149 47
8320 CLUB ALPIN FRANCAIS TOULON 311 171 140 38
8334 CLUB ALPIN FRANCAIS BRIGNOLES 119 74 45 45
8344 CLUB ALPIN FRANCAIS PAYS DE FAYENCE 117 53 64 98
8345 CLUB ALPIN FRANCAIS DE MONTAUROUX 83 48 35 8
8357 CLUB ALPIN FRANCAIS BESSILLON 131 74 57 69
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8360 CLUB ALPIN FRANCAIS ESTEREL 256 150 106 64
o Jlomee = = =
8400 CLUB ALPIN FRANCAIS AVIGNON ET VAUCLUSE 452 251 201 21
8412 NATUR' GRIMPE 15 10 5 14
8421 CLUB ALPIN FRANCAIS VENTOUX 219 131 88 21
8424 LES GRIMPEURS DU SUD LUBERON AFFILIE FFCAM 37 20 17 1
8435 CLUB ALPIN FRANCAIS ORANGE 130 67 63 34

Comité régional PACA FFCAM
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Composition du comité directeur

(Assemblée Générale du 14 décembre 2024)

Le comité directeur est complet avec 8 femmes et 8 hommes, issus des 6 départements de la
région. Le bureau quant a lui est composé de 4 dirigeants, dont 2 femmes.

Nom Fonctlon Club autres
fonctions CT

ANDRE Philippe président 13 Crau Alpilles
BELTRAMO Julien 06 Nice mercantour sec CD 06
BERTHIER Sophie trésoriére adjointe 13 Marseille provence
BOUCET Marc 84 Avignon Psd CD 84
BRUNA-ROSSO Claire 13 Marseille Provence
CONSTANTY Héléne VP environnement 06 Nice mercantour
Gabirielloni Odile trésoriere 83 Montauroux CD 83
GRAVIER Angelique 05 Guillestrois queyras
HERVO Patrick 83 Montauroux CD 83
LACOUR Jean-francgois 05 Gap
LUQUET Dominique 05 Gap
PERROT Benoit VP formation 13 Gardanne provence
ROUSSEL Christian 04 haute provence CD 04
SEURIN lIsabelle 83 montauroux CD 83
STREBLER Philippe VP Jeunes 06 Croc montagne psd CD 06
VIALE Michele Secrétaire 06 Nice mercantour
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Equipes techniques

Léquipe technique régionale (ETR) est une équipe de formateurs, transverse en matiere de
disciplines sportives, et faisant le pont entre les commissions fédérales d'activité, les clubs et les comités
territoriaux. Sa mission est d'optimiser les ressources pour mettre en oceuvre la politique fédérale en
matiere de formation en I'adaptant aux spécificités du territoire. Elle est constituée d’un a deux instructeurs

par activité.

LETR est complétée par une équipe d’instructeurs-formateurs, répartis géographiquement afin de
faciliter I'organisation des stages au plus prés des licenciés. Enfin, pour soutenir la mise en place des
nouveaux cursus de formation et répondre aux questions des clubs , I'opérateur de formation (OF) a été mis

en place avec I'adresse : formation.paca@ffcam.fr

Les membres de I'équipe technique régionale sont présentés ci-dessous suivant leur discipline.

Alpinisme

COUTURIER Didier - instructeur alpinisme

SONGEON Rémi - instructeur alpinisme

Canyon

GABRIELLONI Odile - initiateur descente canyon
CROISSANT Alexandre - moniteur descente canyon
Escalade

BELTRAMO Julien - instructeur escalade

CUVELIER Laurent - instructeur escalade

Ski de montagne

ASTIER Michel - instructeur ski alpinisme

PERROT Benoit - instructeur ski alpinisme

Sport de neige

ASTIER Michel - instructeur ski alpinisme

PERROT Benoit - instructeur ski alpinisme

ANDRE Philippe - instructeur randonnée et raquette
Randonnée- raquette

ANDRE Philippe - instructeur randonnée

DUPRAT Frangoise - instructeur cartographie-orientation
Vélo de montagne

ANDRE Philippe - initiateur vélo de montagne

TRAIL

BOUTEILLE Christian - initiateur trail

Jeunes

STREBLER Philippe - instructeur alpinisme et neige-avalanche
BINDER Jean - instructeur escalade et moniteur alpinisme
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